
コロナで我慢したことや

頑張ったことがたくさんありました。

歯みがきも間隔を
空けて飛沫が飛ばな
いようにしました。

給食も間隔を空け
て前を向いて食べま
した。おしゃべりは
しません。も前を

洗い残しがないよ
うに、ていねいに手
を洗いました。も前
を

授業中や休み時間、
いつもマスクを付け
ていました。



背筋ピン勉強・給食姿勢良く。

授業中も良い姿勢
に気を付けました。

給食を食べるとき
もよい姿勢に気を付
けました。も前を

毎朝、背筋ピン体
操をしました。



３学期の行事

学校給食週間に給食
センターのみなさんに
日頃の感謝の気持ちを
伝えました。

１月に身体測定、３
月に体重測定（６年生
は身長も測定）を実施
しました。も前を

学校保健安全委員会
の講師に柳井さつき氏
をお招きしました。


